
 

 อบจ.ชัยภูมิ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคแบบบูรณาการในสถ
านประกอบการ 

วันที่ 29 มีนาคม 2556 เวลา 11.00 น. ณ ศาลาประชาคมองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมนิายมนตรี ชาลีเครือ นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ
ได้ให้เกียีติเป็นประธานเปิดการฝึกอบรมอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคแบบบูรณาการในสถานประกอบการ

ปัจจุบันประเทศไทยได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว
ซึ่งมีผลกระทบมาจากกระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกและการเปลี่ยนแปลงของประเทศไทยทั้งทางด้านการเมือง เศรษฐกิจสังคม
การแข่งขันทางการตลาด การสื่อสารและการคมนาคม รวมถึงการใช้เทคโนโลยีมากขึ้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีผลกระทบต่อวิถีชีวิตและสุขภาพของปร
ะชาชนไทยเป็นอย่างมากจะเห็นได้จากในอดีตปัญหาสุขภาพของประชาชนส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคติดเชื้อแต่ในปัจจุบันและในอนาคต
ปัญหาสุขภาพจะมีผลกระทบมาจากสังคม สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมมากขึ้นตามลำดับ จะเห็นได้จากพฤติกรรมที่เป็นปัญหา เช่น
พฤติกรรมการบริโภคพฤติกรรมการออกกำลังกาย พฤติกรรมความปลอดภัย การใช้ยาและสารเสพติด ปัญหาสุขภาพจิต
และพฤติกรรมเสี่ยงจากการประกอบอาชีพภาคอุตสาหกรรม และการบริการ ดังนั้น การดำเนินการในการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขของประเทศ
จำเป็นจะต้องพัฒนาประชาชนให้มีองค์ความรู้ และทักษะที่จำเป็น และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพให้เหมาะสม ทั้งระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชนครอบคลุม
กลุ่มประชากรเป้าหมาย เพื่อให้ประชาชนสามารถส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคให้แก่ตนเอง ครอบครัว และชุมชนได้
ซึ่งการดำเนินงานดังกล่าวจำเป็นจะต้องส่งเสริมพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพที่สำคัญๆ ที่ก่อให้เกิดปัญหาสาธารณสุขของประเทศ

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               ??? 1 / 1

http://www.tcpdf.org

