
 

อบจ.ชัยภูมิ จัดโครงการผู้สูงอายุลีลาศออกกำลังกาย ใส่ใจสุขภาพ ประจำปี 2558
                      วันที่ 30 มิถุนายน 2558 เวลา 10.00 น. ณ ศาลาประชาคมจังหวัดชัยภูมิ อำเภอเมืองชัยภูมิ
จังหวัดชัยภูมิ ดร.เผชิญ ชาวบัวใหญ่ รองนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ ให้เกียรติเป็นประธานพิธีเปิด
โครงการผู้สูงอายุลีลาศออกกำลังกาย ใส่ใจสุขภาพ ประจำปี 2558

                      เพื่อเป็นการส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุ อบจ.ชัยภูมิ โดยกองส่งเสริมคุณภาพชีวิต ร่วมกับ
กองทุนฟื้นฟูสมรรถภาพจังหวัดชัยภูมิ ชมรมลีลาศจังหวัดชัยภูมิ จึงได้จัดกิจกรรม
การออกกำลังกายของผู้สูงอายุ ด้วยการเต้นลีลาศขึ้น ระหว่างวันที่ 29 มิถุนายน ถึง 1 กรกฎาคม 2558
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้ประกอบด้วยสมาชิกชมรมลีลาศจังหวัดชัยภูมิและผู้สนใจ จำนวน 80 คน
ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์วิทยากรจาก
สาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี
ประจำจังหวัดชัยภูมิ , โรงพยาบาลอำเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ , และครูฝึกจากชมรมลีลาศจังหวัดชัยภูมิ
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